
вприкуску

ккал.ж / б / уна 100 гр

4 / 14 / 14

3 / 12 / 17

4,5 / 4,5 / 32

10 / 6,5 / 7

11 / 2 / 11

14 / 3,5 / 16

3,5 / 3 / 6

150

140

210

150

150

200

70

110гр

130гр

200гр

220гр

160гр

140гр

210гр

хрустящий кальмар свит чили

креветки в соусе бэнг-бэнг

кабачки темпура

салат с креветками и авокадо

севиче из томатов с авокадо

хрустящие брокколи в темпуре

салат с хрустящим баклажаном  

первое

3,5 / 4 / 16

3,5 / 3 / 13

7 / 3,5 / 15

110

95

140

480гр

490гр

410гр

суп с цыпленком и лапшой

щёки с кимчи

томатный суп с жареным тофу

лапша

7 / 4,5 / 24

7,5 / 6 / 23

9,5 / 7 / 25

5 / 7 / 23

7,5 / 6 / 23

170

180

210

160

180

430гр

445гр

420гр

360гр

375гр

вешенки с тофу

креветка с лососем и кальмаром

цыплёнок с имбирём 

утка в устричном соусе

жареные креветки с арахисом

рис

6,5 / 5 / 12

10 / 6,5 / 11

130

160

340гр

380гр

рис креветка с копчёным понзу

рис цыплёнок и кивпи майо

японский сэндвич

9,5 / 11 / 20 210280гр цыпленок кацу

kbzu nekrasova

обед

8,5 / 7 / 22

6,5 / 8 / 35,5

14 / 6 / 27,5

185

240

250

545гр

520гр

520гр

I

II

III

кбжу точек в санкт-петербурге



cуши нигири

ккал.на 100 гр

9 / 7 / 14

2 / 6,5 / 22

2,5 / 7,5 / 12

170

130

100

30гр

30гр

30гр

угорь

креветка

лосось

роллы

4,5 / 4,5 / 14

  4 / 7 / 19

4,5 / 7 / 23

3,5 / 6 / 23

3,1 / 5 / 16

5 / 6,5 / 11

120

160

190

150

110

120

250гр

240гр

250гр

245гр

260гр

280гр

калифорния

угорь с сальсой из авокадо

тартар из лосося на хрустящем рисе

лосось темпура с соусом бэнг

креветка темпура с соусом манго

филадельфия

kbzu nekrasova

оссурито

6,5 / 7,5 / 15,5

3,5 / 5 / 14

5 / 3,5 / 12,5

150

105

110

300гр

300гр

280гр

с цыплёнком

с креветкой

с лососем

ж / б / у

к кофе

15 / 4 / 30

13 / 4 / 30

270

260

145гр

160гр

панна котта с маракуйей

трес лечес с вишней

cуши острые

12 / 7 / 13

4 / 8,5 / 14

5,5 / 7,5 / 13

190

130

130

30гр

30гр

30гр

угорь

креветка

лосось

cуши опалённые

12 / 7,5 / 15

4,5 / 8,5 / 16

6 / 8 / 15

200

140

140

30гр

30гр

30гр

угорь

креветка

лосось

кбжу точек в санкт-петербурге


